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DE 

DR. MARIANO BUENO CORTES 

 

 

 

FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONAL 

 

- Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza 1983 
 

- Licenciado en Farmacia por la Universidad Alfonso X El Sabio 2013 

 
- Master en Reumatología y Enfermedades Médicas del Aparato Locomotor. Escuela de 

Reumatología del Profesor Borrachero del Campo. Universidad Complutense de 

Madrid. 
 

- Master en Medicina Biológica y Antienvejecimiento por la Universidad de Alcalá de Henares. 

 

- Médico certificado LINCA (Liga de Intervención Nutricional contra Autismo e 
Hiperactividad) México 

 

- Director de Instalaciones de Rayos X con fines diagnósticos, acreditado por el Consejo 
de Seguridad Nuclear. 

 

- Especialista Universitario en Medicina Biológica y Antienvejecimiento por la 

Universidad de Alcalá. 
- Certificado en la Terapia Intravenosa con Vitamina C en el uso de los protocolos IVC 

de la Clínica Riordan (EEUU) 

 
- Certificado en Monitorización, Emergencias médicas y sedación consciente por el FIS 

(Bogotá) 

 
- Curso Superior Universitario de Terapia Celular e Ingeniería de Tejidos. Universidad 

Maimónides. Instituto de Investigación en Terapia Celular e Ingeniería de Tejidos. 

Buenos Aires. Argentina. 

 
- Experto Universitario en Hemaféresis. Universidad Maimónides. Buenos Aires. 

Argentina. 

 
 

 

 

TRAYECTORIA PROFESIONAL 

 

 

- Director Médico de BIOSALUD DAY HOSPITAL (Zaragoza)  
- Director Médico de BIOSALUD MEDICAL CENTERS (Madrid) 

 

- Jefe del servicio de Medicina Biológica, AntiAging, Regenerativa y Terapias avanzadas 
del Hospital Vithas Internacional (Madrid) 2017-2019 

  

- Director científico de Cryonova, Banco de Criopreservación de células madre 

mesenquimales (Viena) 
 



- Director Científico de Medical Cryoelectrophoresis System (Roma) 

 

- Director Científico de la Rivista Ben-Essere (Génova) 
 

- Director Científico del Palazzo Ben Essere (Roma) 

 
- Presidente de Medicina y Bienestar Consulting (Barcelona) 

 

- Director científico de Integreé Magazine (Génova) 

 
- Director Científico de Integreé Engineering (Italia) 

 

- Coordinador de la Web  “Salud y Vida”  en Medicina Biológica 
 

- Asesor Científico de RIMA (Advanced Medicine Computer Network) EEUU 

 
- Director Médico de “Ciudad Senior Benicarló” 

 

- Asesor Científico de Biomedica Elettronica (Italia) 

 
- Presidente de IFIMEBAR (Instituto de Formación e Investigación en Medicina 

Antienvejecimiento y Regenerativa) 

 
- Director científico de Nutridelia, Centros de Bienestar a través de la Nutrición. 

 

- Médico Investigador del Instituto de Investigación en Terapia Celular e Ingeniería de 

Tejidos. Buenos Aires. Argentina. 
 

- Director del Grupo de Trabajo de Medicina Regenerativa y terapias avanzadas del IACS 

(Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud) en el CIBA (Centro de Investigaciones 
Biomédicas de Aragón). 

 

- Miembro de la Comisión Gestora de Turismo Sanitario de la Alianza de la Sanidad 
Privada Española (ASPE). 

 

 

 
 

ACTIVIDAD DOCENTE 

 

 

- Profesor y codirector del Master en Medicina Biológica y Antienvejecimiento de la 

Universidad de Alcalá 2006-2010 
 

- Profesor de numerosos cursos de Medicina Antienvejecimiento en Europa, Asia y 

América 

 
 

 

 

SOCIEDADES CIENTIFICAS 

 

- Presidente de la  Sociedad Española de Fitoterapia (SEF)1987-2004 

 
- Vice-Presidente de la Sociedad  Española de Mesoterapia e Intradermoterapia. 



 

- Fundador de la Sociedad  Española de Láser Médico-Quirúrgico (SELMQ) 

 
- Miembro de la Sociedad  Española de Reumatología (SER) 

 

- Miembro de la Sociedad  Española de Medicina Estética (SEME) 
 

- Miembro de la European  Cellular Therapy Society. EEUU 

 

- Miembro de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad 
(SEMAL) 

 

- Miembro de la International Lyme And Associated Diseases Society (ILADS) EEUU 
 

- Presidente de la Comisión de Certificación de Medicina Biológica y Antienvejecimiento 

del Colegio de Médicos de Madrid durante la presidencia de la Profesora Juliana Fariña.  
 

- Miembro del Comité Editorial de la revista “Fitoterapia”, órgano de difusión de la SEF 

 

- Presidente de la Sociedad  Española de Medicina Biológica,  Antienvejecimiento y 
Regenerativa (SEMBAR) 

 

- Presidente de la Sección Colegial de Medicina Biológica, Estética y Antienvejecimiento 
del Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza (2011-2019) 

 

- Miembro de número del Registro Colegial de Medicina Biológica y Antienvejecimiento 

del Colegio de Médicos de Madrid con el nº MBA00109  
 

- Miembro de la Asociación Española de Médicos Naturistas (AEMN) 

 
- Vicepresidente de la Asociación Española de Médicos Integrativos (AESMI) 

 

- Miembro del Clúster de Turismo de Salud Spaincares. 
 

- Miembro de la International Society of Cellular Therapy (ISCT) EEUU 

 

- Miembro de la Tissue Engineering & Regenerative Medicine International Society 

EEUU 
 

- Miembro del Board de la European Medical Association (EMA) como experto en 

Medicina Integrativa 
 

- Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Células Madre (SOLCEMA) 

 

- Miembro de la Junta Directiva de FESMEDI (Federación Española de Sanitarios de Medicina 

Integrativa) 
 

 

- Miembro de la mesa de expertos de Medical Travel del Foro 2016 de la Fundación 

Economía y Salud 
 

- Miembro de la Sociedad Española de Nutrición y Medicina Ortomolecular (SENMO) 

 

 
 



OTROS 

 

- Autor de más de 100 publicaciones en diversos medios de comunicación 
 

- Autor de numerosos artículos en revistas profesionales de España, Italia y Argentina 

 
- Ponente en congresos nacionales e internacionales de Medical Travel 

 

- Asesor Médico de numerosos programas de salud en Radio Heraldo y Onda Cero de 

Zaragoza 
 

- Ponente en 128 Congresos Nacionales e Internacionales en Europa, Asia y América 

 
- Profesor en 126 Cursos y Seminarios en Europa, Asia y América de: 

 

 Medicina y Cirugía estética 

 Terapia cellular e Ingeniería de Tejidos 

 Laser en Medicina y Cirugía 

 Mesoterapia 

 Acupunctura 

 Fitoterapia 

 Ozonoterapia 

 Oxivenación 

 Medicina Biológica 

 Homeopatía 

 Medicina Espagírica  

 Hipertermia corporal global  

 Hipertermia molecular 

 Sueroterapia  

 Medicina Integrativa 

 Geobiología     

 Biorresonancia 

 Medicina Ortomolecular 

 Dietética y Nutrición 

 Terapia celular 

 Organoterapia 

 Crioelectroforesis 

 Dirección de Centros de Salud y Bienestar 

 Medicina Regenerativa y Terapia celular 

 Oncología Integrativa 

 Microinmunoterapia 

 

 

- Autor del libro “¿Existen las Enfermedades Reumáticas?  La respuesta de la Medicina  
Biológica. Editorial Pirámide. Grupo Anaya 

- Director científico de la revista “Fitoterapia” 
 


